7
/

Semaine du
2 au 6 Octobre
2023

Semaine du
9 au 13 Octobre

Roulé a 'emmental

Filet de poisson Meuniéere

=

cotsverts oo D3
Haricots verts Bio " ==

Petits Suisses sucrés
Ou Petits Suisses aromatisés
1,3,4,7

Salade de tomates @

Purée

Gouda

Créme caramel Bio-

o

7.10.12

|

' Saucisson sec

Emincé de volaille Bio -
Ala creme

7,9

Avocat
.
Emincé de beeuf Bio@ i

Pommes de terre &

Yaourt brebis Bio vanille

&
Salade de chou rouge .

[
Poulet Basqualse Bio @

Riz Bio 5

Betteraves rapées Bio

Gratin de poisson @

) (B
Salade verte

Saint Paulin

| |
Lundl Mdrdl ..- Jeudi Vendred| =

Tarte au fromage

Salade verte @ :

Vache qui rit bio _
A8
Compote de péches Bio ==

B

Ou Compote pommes Bio ==
1.3,7,10.12

Salade Coleslaw @

Penne Bio Carbonara @

Edam Bio

Pomme Ou Kiwi

2023

Yaourt nature sucré
Ou Yaourt fruits mixés
1,7,9

Tarte poire-chocolat “&*
1,3,4,7,8,10,12

7,10,12 1,3,7,10,12

Feuilleté Bolognaise
RO6ti de veau Bio@
Petits pois Bio

Ail et fines herbes Bio ==

(D) .
Carottes rapées Salade verte mimolette “&

Salade Pois chiches Bio @

Spaghettis Bolognaise @
Végétale Bio

Saucisse de Toulouse

Semaine du :

16 au 20 Octobre
2023

Flageolets

Flan chocolat
Ou Flan vanille

Petits Suisses aromatisés Bio: ]

Petits Suisses sucrés Bio ==
7,10,12

Fromage frais aux fruits

1,7,9,10,12 Raisin rouge Ou Blanc

1,79

1,7,8,10,12

l

o Toutes les

A
|
viandes proposées et servies sont nées / élevées / abattues en France

Allergénes
Produits Issus de PAgriculture Biologique

MARKULTURE
RI2LERIANE

| Gluten

2 Crustacés
3 Oeufs

Y4 Poissons
S Arachides
b Soja

7 Lait

8 Fruits & coques

9 Celeri

10 Moutarde

Il Graines de sesame

12 Anhydride sulfureux et sulfites

13 Lupin
r‘f

4 Mollusques

Produits Faits Maison

R
Haute valeur environnementale

Blaye

Etoile & Clé de Iaquitsine  Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en cas de problémes d'approvisionnement ou de circonsfances indépendantes de notre volonté.




