
 

 
 

Semaine du 
2 au 6 Octobre  

2023 
 

 
 

Semaine du 
9 au 13 Octobre 

2023 
 

 
 

Semaine du 
16 au 20 Octobre 

2023 
 

 
 

Carottes râpées  

Sauté de porc Bio au curry  

Semoule Bio  
 
Fromage frais aux fruits 

1,7,9,10,12 
 

 

Avocat 

Emincé de bœuf Bio   

Pommes de terre  

Yaourt brebis Bio vanille  

Ou Yaourt brebis coulis Bio  
7,10,12 

 
 

Roulé à l’emmental  
 
Filet de poisson Meunière 

Haricots verts Bio  
 
Petits Suisses sucrés 
Ou Petits Suisses aromatisés 

1,3,4,7 
 

Feuilleté Bolognaise 

Rôti de veau Bio   

Petits pois Bio    

Ail et fines herbes Bio  
 
Raisin rouge Ou Blanc 

1,7,9 
 

 

Salade de chou rouge  

Poulet Basquaise Bio   

Riz Bio  
 
Yaourt nature sucré 
Ou Yaourt fruits mixés 

1,7,9 
 

Salade de tomates  

Rôti de porc Bio   

Purée  
Gouda 

Crème caramel Bio  

Ou Crème café Bio  
7,10,12 

 

Salade verte mimolette   
 
Saucisse de Toulouse 

Flageolets  

Petits Suisses aromatisés Bio   

Petits Suisses sucrés Bio  
7,10,12 

 

 

Betteraves râpées Bio   

Gratin de poisson  

Salade verte  
Saint Paulin 

Tarte poire-chocolat  
1,3,4,7,8,10,12 

 

Saucisson sec 

Emincé de volaille Bio  
A la crème 

Carottes Bio  
 
Banane Ou Raisin blanc 

7,9  
 

Salade Pois chiches Bio  

Spaghettis Bolognaise  
Végétale Bio 
 
Flan chocolat 
Ou Flan vanille 
 

1,7,8,10,12 
 

 

Salade Coleslaw  

Penne Bio Carbonara  

Edam Bio   
 
Pomme Ou Kiwi 
 

1,3,7,10,12 
 

Salade de lentilles Bio  

Tarte au fromage  

Salade verte  
Vache qui rit bio  

Compote de pêches Bio  

Ou Compote pommes Bio  
1,3,7,10,12 

 


