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r Sardine a I'huile

Ou Magquereau ala tomate“ Saucisson a l'ail Céleri rém0u|ade@

Semaine du Ou Saucisson sec

7aull
Novembre 2022

Ou Carottes rapées @

(i)

Pates Bolognaise Bio @ : @

Gouda Beeuf carottes Bio &
Tarte au fromage

Compote de pommes Bio o

- Q}
Salade verte &

Ou Compote de poires Bio =& &
1,4,7,9 Ou Yaourt nature sucré Bio ==
1,7,9

Banane Ou Kiwi Bio
1,3,7,10,12

Macédoine de légumes
Ou Pamplemousse

()
Ou Roulé au chévre , . @
s Sauté de veau Bio
)
Pates semi complétes Bio A la tomate

aux légumes Pommes de terre @
Emmental

Roulé a 'emmental @

Velouté potimarron 50
elouté potimarron Bio Salade Coleslaw @

Semaine du Ou Salade de concombre
14 au 19

Novembre 2022

Emincé de volaille Bio @
Riz Bi Filet de Hoki beurre citron@
1z blO 2 ST e =
o Carottes persillées Bio B

Tomme grise Bio =i

s @ Yaourt brebis vanille
Tarte a 'ananas ) .
1379 Ou Yaourt brebis fruits rouges

3,7,10,12

Cheévre frais

Panna Cotta fruits rouges

Raisin blanc Ou Rouge Ou Panna Cotta caramel
17 3,7,9

Betteraves en salade @

Feuilleté Hot Dog
Ou Chou-fleur en salade @ Ou Feuilleté au fromage

o
Poisson pané Roti de veau Bio &% ik

4 @ Petits Pois @
Purée

Edam
Yaourt fraise Bio

Bouillon de légumes

Ou Salade de lentilles Biq@ i Lasagnes de légumes @

]

Semaine du
21 au 25
Novembre 2022

R
Saucisses de volaille Bio R
Salade verte ‘2’

[
Haricots plats d Espagne@ Brie Bio

Fromage blanc sucré Bio

Clémentine Ou Pomme Bio =% = Créme dessert vanille Bio

Ou Yaourt vanille Bio Créme dessert caramel Bio =2
1,3,4,7,10,12 1,3,7,9

Fromage blanc au coulis Bio
1,7,10,12

1,7,9,10,12

fazxan]
[

AB

Carottes rapées Bio: Salade de haricots verts @

Mousse de canard

: Potage de légumes Bio™=
Ou Paté de campagne Ou Salade chou blanc Bio 24

Ou Céleri rémoulade @ @
. Filet de colin a la tomate
Semaine du =

28 Novembre au
2 Décembre 2022

Cuisse de poulet Bio @ Spaghettis semi complets@ Couscous a I’agneau@
Potatoes pops Bolognaise végétale Bio

[

Yaourt grecque vanille Bio==

Semoule au lait Bio Yaourt grecque fruits rouges

Petits Suisses sucrés Bio :
Ou Petits Suisses aromatisés

l Taboulé@ 16

Ou Riz au lait Bio = : Kiwi Ou Banane
’ 1,7,10,12 13,7,9,10,12 147

Toutes les viandes proposées et servies sont nées / élevées / abattues en France

Allergénes

=
Produits Issus de PAgriculture Biologique | Gluten 8 Fruits & coques

2 Crustacés 9 Celeri
Produits Faits Mdison 3 Oeufs 10 Moutarde
4 Poissons |l Graines de sesame
5 Arachides 12 Anhydride sulfureux et sulfites
b Sojd 13 Lupin

7 Lait 4 Mollusques
Blaye ’ K

Btuile & Ol de laguitaine  Ces menus sont susceptibles détre modifies en cas de problémes d'approvisionnement ou de circonstances Indépendantes de nofre volonté |

s
@ Haute vdleur environnementale




