
LES ALLERGENES Semaine du 26  au 30 avril

céleri crustacés œufs poisson gluten lupin lait moutarde cacahuetes soja sulphites fruits à sésame mollusque

Asperges vinaigrette X X X
Macedoine vinaigrette X X X
spaghettis bolognaise X X
entremet vanille X
entremet chocolat X
Feuilleté au fromage X X
Feuilleté hot dog X X X
Filet de colin beurre citron X X
Riz bio X X
Fromage fondu X
     Pomme bio X
     Banane
Celeri remoulade bio X X X
Betteraves crues rapées bio X X
tarte aux legumes X X X
salade X X
Creme dessert vanille X
Creme dessert caramel X X
Avocat X X
Chou fleur vinaigrette X X
Emincé de volaille bio X
Carottes bio X X
Yaourt nature sucré X
Yaourt aromatisé X



LES ALLERGENES Semaine du 03 au 07 mai

céleri crustacés œufs poisson gluten lupin lait moutarde cacahuetes soja sulphites fruits à sésame mollusque
coque

Concombre bio X X
Salade de chou rouge bio X X
Couscous vegetarien X X
petits suisses X
Rillettes de poulet
Mousse de canard X X
Roti de dinde
Haricots beurre X
edam X
Flan nappé caramel bio X
panna cotta X
        Carottes rapées bio X X
Concombres vinaigrette X X
         Axoa de veau
                Riz X X
         emmental X
    Gateau à l'ananas X X X
          Taboulé X
      salade de riz X X X X X
         Poisson pané X X
   courgettes gratinées X
Fromage fondu X
                Kiwi
               Poire bio



LES ALLERGENES Semaine du 10 au 14 mai

céleri crustacés œufs poisson gluten lupin lait moutarde cacahuetes soja sulphites fruits à sésame
coque

salade tomate concombre X X
maïs
Nuggets de poulet X X
Petits pois X
Riz au lait X X
Semoule au lait X X
salade coleslaw X X X
Pamplemousse
roti de veau
Haricots verts bio X
Chèvre frais
Fruit



LES ALLERGENES   semaine du 17 au 21 mai

céleri crustacés œufs poisson gluten lupin lait moutarde cacahuetes soja sulphites fruits à sésame mollusque
coque

Pates au surirmi X X X X X X X
Salade pdt thon X X X X
sauté de bœuf bio X X
Carottes bio X
Yaourt fruits mixés X
yaourt natures sucrés X
Salade à la mimolette X X X X
salade à la fourme X X X
poulet basquaise
Riz X X 
camembert X
Nectarine
Ananas
     Melon
     Pasteque
Clafoutis à la ratatouille X X X
         St Paulin X
creme brulée X X
mousse au chocolat X
Carottes râpées X X
Betteraves cuites X X
Filet de hoky X
sauce tomate X
P de terre vapeur bio X
Fromage frais bio X



LES ALLERGENES Semaine du 24 au 28 mai

céleri crustacés œufs poisson gluten lupin lait moutarde cacahuetes soja sulphites fruits à sésame mollusque
coque

Avocat X X
Celeri remoulade X X X X
Cuisse de poulet
Pommes boulangères X
    Entremet vanille X
    Entremet chocolat x
Salade de haricots verts X X X X
Concombres vinaigrette
Poisson meuniere
     Purée de carottes X
        Vache qui rit X
     Fraises chantilly
Salade de lentilles X X
Lasagnes de légumes X X X
           salade verte X X
Petits suisses sucrés X



LES ALLERGENES semaine du 31 mai au 04 juin

céleri crustacés œufs poisson gluten lupin lait moutarde cacahuetes soja sulphites fruits à sésame mollusque
coque

     Tomates vinaigrette X X
      Radis beurre X
Blanquette de veau X X X
               Riz X X
Compote de pommes 
Compote de peches
Salade de chou rouge X X
Concombre vinaigrette X X
Cabillaud estragon citron X X
Purée X
St Paulin X
Yaourts fruits mixés X
Yaourts natures sucrés X
Coleslaw X X X
Celeri remoulade X X X X
Moussaka X X X
             Edam X
Fondant au chocolat X X X X
Trio de crudités X X
     far normand salé X
          salade X X
Fromage blanc aux fruits X



LES ALLERGENES Semaine du 07 au 11 juin

céleri crustacés œufs poisson gluten lupin lait moutarde cacahuetes soja sulphites fruits à sésame mollusque
coque

Carottes rapées bio X X
Duo de chou X X
Escalope de veau
Pois cassés bio X
liegeois café X
liegeois chocolat X
Taboulé X
Salade de pates X X X X X
Haché de poulet
Haricots verts bio X
St Paulin X
Yaourts fruits mixés X
Yaourts natures sucrés X
Saucisson sec 
Saucisson à l'ail X
Moules marinieres X X
pommes campagnardes
           Comté X
    Fraises au sucre
            Melon
            Pasteque
Raviolis emmental X X X
        Chevre frais
Eclair vanille X X X
Eclair chocolat X X X



LES ALLERGENES Semaine du 14 au 18 juin

céleri crustacés œufs poisson gluten lupin lait moutarde cacahuetes soja sulphites fruits à sésame mollusque
coque

Macedoine de legumes X X X X
Salade de haricots verts X X X X
Hachis parmentier X X
Salade X X
entremet vanille X
entremet chocolat X
Salade de chou blanc X X
Asperge vinaigrette X X
Filet de colin beurre citron X X
Semoule X
Fromage fondu X
          Banane 
          Kiwi
Celeri remoulade bio X X X X
Betteraves  crues bio X X
Riz bio aux legumes X X
vache qui rit X
Yaourt brebis vanille
Yaourt brebis citron
Avocat X X
Chou fleur vinaigrette X X
jambon de dinde X X
Glace vanille/chocolat X
    Glace vanille/ fraise X



LES ALLERGENES Semaine du 21 au 25 juin

céleri crustacés œufs poisson gluten lupin lait moutarde cacahuetes soja sulphites fruits à sésame mollusque
coque

Roulé au chevre X X
roulé à l'emmental X X
Chili vegetarien X
petits suisses aromatisés X
petits suisses sucrés X
Rillettes de poulet X
Terrine de lapin X X
         Poisson pané X X
                 Riz X X
edam X
Flan nappé caramel X
Panna cotta X
Concombre à la creme X
     salade de tomate X X
     Sauté d'agneau X
      Macaronis bio X X
         emmental X
Compote de pommes bio
Compote de poires bio
       Piemontaise
Salade p de terre thon X X
        Poulet bio
Haricots beurre X
ail et fines herbes X
       Nectarine 
        Peche



LES ALLERGENES Semaine du 28 au 29  juin

céleri crustacés œufs poisson gluten lupin lait moutarde cacahuetes soja sulphites fruits à sésame mollusque
coque

Feuilleté fromage X X
crepe au fromage X X X
Gratin  de poisson
salade X X
Fromage blanc bio sucré X
Melon
Pasteque
Pates bolognaises X X
vegetales
Chèvre frais
Fraises au sucre
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0


